
1           菅原　正哉  　           スガワラ　マサヤ　　     神奈川　       静岡産業大学

3           高垣　寛太郎          タカガキ　カンタロウ          千葉     　　 印西市立原山中学校
4           石川　和 　           イシカワ　ヤマト　            茨城     　    ヒロセホールディングス株式会社

2           上山　容弘 　           ウエヤマ　ヤスヒロ           埼玉    　　 （株）ベンチャーバンクホールディングス

5           山田　大翔 　           ヤマダ　ヒロト　　            栃木     　　フリーエアースポーツクラブ
6           棟朝　銀河                ムネトモ　ギンガ　            東京     　    セイコー

男子
試技順 選手名 都道府県 所属団体名フリガナ

2   　　佐竹　玲奈 　 　サタケ　レナ　      　　    神奈川　      （株）東栄工業
1   　　宇山　芽紅  　　ウヤマ　メグ　      　    　 千葉　　     テン・フォーティー

3   　　桐生　莉沙 　 　キリュウ　リサ　  　 　　  東京　          大泉スワロー体育クラブ
4   　　今井　薫桃 　 　イマイ　クルミ　 　 　　  群馬　          金沢学院大学
5   　　高木　裕美 　 　タカギ　ユミ　     　 　　  茨城　          金沢学院大学
6   　　宇田川　日菜子        ウダガワ　ヒナコ　  　　  埼玉　          県立草加南高等学校

女子
試技順 選手名 都道府県 所属団体名フリガナ

第７６回　国民体育大会関東ブロック大会
体操（トランポリン）

2021 年 7月 11 日（日）　栃木県芳賀郡　　茂木町民体育館　

スターティングオーダー



第76回国民体育大会　関東ブロック大会　体操競技・新体操　演技順

7月１1日　(日)　男子競技　12:10 ～ 13:50 7月１1日　(日)　女子競技　12:10 ～ 13:50

演技順 演技順

① ①

② ②

③ ③

④ ④

⑤ ⑤

⑥ ⑥

⑦ ⑦

⑧ ⑧

新体操女子 ７月16日　(金)　個人競技 7月17日　(土)　団体競技　10:30 ～ 11:30

時程

演技順 フープ ボール クラブ リボン

① 山梨県 栃木県 群馬県 山梨県 ①

② 埼玉県 山梨県 神奈川県 東京都 ②

③ 茨城県 千葉県 栃木県 千葉県 ③

④ 神奈川県 神奈川県 茨城県 群馬県 ④

⑤ 千葉県 茨城県 東京都 神奈川県 ⑤

⑥ 栃木県 東京都 千葉県 埼玉県 ⑥

⑦ 群馬県 埼玉県 山梨県 栃木県 ⑦

⑧ 東京都 群馬県 埼玉県 茨城県 ⑧

トランポリン

群馬県 栃木県

東京都 茨城県

山梨県 埼玉県

千葉県 神奈川県

茨城県 東京都

栃木県 群馬県

都　県　名 都　県　名

神奈川県 千葉県

埼玉県 山梨県

14:４5 ～ 15:55 16:50 ～ 17:55

神奈川県

群馬県

演技順　 都　県　名　

千葉県

茨城県

東京都

山梨県

栃木県

埼玉県



第76回国民体育大会　関東ブロック大会　体操競技・新体操　演技順

体操競技　　少年男子 ７月18日　(日)　　10:00　～ 12:40

ゆ　か あん馬 つり輪 休　み 跳　馬 平行棒 鉄　棒 休　み

① 山梨県 1 2 3 4 5 6 7 8

② 茨城県 8 1 2 3 4 5 6 7

③ 神奈川県 7 8 1 2 3 4 5 6

④ 東京都 6 7 8 1 2 3 4 5

⑤ 千葉県 5 6 7 8 1 2 3 4

⑥ 栃木県 4 5 6 7 8 1 2 3

⑦ 群馬県 3 4 5 6 7 8 1 2

⑧ 埼玉県 2 3 4 5 6 7 8 1

体操競技　　成年男子 ７月18日　(日)　　14:00　～ 16:40

ゆ　か あん馬 つり輪 休　み 跳　馬 平行棒 鉄　棒 休　み

① 埼玉県 1 2 3 4 5 6 7 8

② 群馬県 8 1 2 3 4 5 6 7

③ 千葉県 7 8 1 2 3 4 5 6

④ 神奈川県 6 7 8 1 2 3 4 5

⑤ 東京都 5 6 7 8 1 2 3 4

⑥ 茨城県 4 5 6 7 8 1 2 3

⑦ 山梨県 3 4 5 6 7 8 1 2

⑧ 栃木県 2 3 4 5 6 7 8 1

体操競技　　少年女子 ７月18日　(日)

跳　馬
　段違い
平行棒

平均台 ゆ　か 跳　馬
　段違い
平行棒

平均台 ゆ　か

① 千葉県 1 2 3 4 ⑤ 東京都 1 2 3 4

② 神奈川県 4 1 2 3 ⑥ 山梨県 4 1 2 3

③ 埼玉県 3 4 1 2 ⑦ 茨城県 3 4 1 2

④ 栃木県 2 3 4 1 ⑧ 群馬県 2 3 4 1

体操競技　　成年女子 ７月18日　(日)

跳　馬
　段違い
平行棒

平均台 ゆ　か 跳　馬
　段違い
平行棒

平均台 ゆ　か

① 千葉県 1 2 3 4 ⑤ 埼玉県 1 2 3 4

② 神奈川県 4 1 2 3 ⑥ 山梨県 4 1 2 3

③ 栃木県 3 4 1 2 ⑦ 茨城県 3 4 1 2

④ 群馬県 2 3 4 1 ⑧ 東京都 2 3 4 1

２ 班　15:20　～ 16:40１ 班　13:20　～ 14:40

都　県　名 都　県　名

１ 班　9:20　～ 10:40

都　県　名

都　県　名

都　県　名

都　県　名

２ 班　11:20　～ 12:40


