
第 76 回国民体育大会関東ブロック大会 

サッカー競技 実施要項 
１ 期  日 

少年男子  2021 年７月 11 日（日） 

成年男子 2021 年８月 21日（土）～23日（月） 

女  子 2021 年８月 21日（土）～23日（月） 

 

２ 会  場 

少年男子  真 岡 市：真岡市総合運動公園陸上競技場 

宇都宮市：栃木県グリーンススタジアム サブグラウンド（人工芝） 

成年男子 宇都宮市：栃木県グリーンススタジアム メイングラウンド 

栃木県グリーンススタジアム サブグラウンド（人工芝） 

女  子 矢 板 市：緑新スタジアム YAITA（矢板運動公園陸上競技場） 

矢板運動公園サッカー場 

 

種別 開催地 ７月 11 日 会場 

少年男子 
真岡市 ２試合 真岡市総合運動公園陸上競技場 

宇都宮市 ２試合 栃木県グリーンスタジアム サブ 

 

種別 開催地 ８月 21 日 ８月 22 日 ８月 23 日 会場 

成年男子 宇都宮市 ４試合 
２試合 １試合 栃木県グリーンスタジアム メイン 

  栃木県グリーンスタジアム サブ 

女  子 矢 板 市 ４試合 
２試合 １試合 

緑新スタジアム YAITA 

（矢板運動公園陸上競技場） 

  矢板運動公園サッカー場 

 

３ 種別及び参加人員 

種 別 監 督 選 手 参加都県 小 計 合 計 

少年男子 １ 16 ８ 136 

408 成年男子 １ 16 ８ 136 

女  子 １ 16 ８ 136 

※監督は専任とし、選手を兼ねることができない。 

 

４ 競技上の規定及び方法  



（1） 競技規程 

ア 試合の競技規則は、公益財団法人日本サッカー協会（以下「ＪＦＡ」という）制定の「サッカ

ー競技規則 2021/2022」に準拠する。 

イ 選手の交代は、試合開始前に登録された交代要員のうち、５名まで交代が認められる。 

ウ 退場を命じられた選手等は、この大会の次の１試合に出場することができない。それ以降の処

置については、大会規律委員会において決定する。 

エ 退場による出場停止処分の消化については、ＪＦＡ懲罰規程〔別紙２〕懲罰基準の運用に関す

る細則第９条によるものとする。 

オ 大会中の累積警告は、別の大会に持ち越さずに消滅する。 

 

（2） 代表チーム数 

関東ブロックの代表チーム数は次のとおりとする。 

少 年 男 子：４チーム 

成年男子・女子：各３チーム 

（3） 試合方法 

ア 少年男子 

① 一般社団法人関東サッカー協会（以下「ＫＴＦＡ」という）が決定した方法により、代表チ

ームを決定する。 

② 試合時間は 90分間（前後半各 45 分）とする。 

③ 90 分以内に勝敗が決しない場合には、ペナルティーマークからのキック方式にて、代表チー

ムを決定する。なお、ペナルティーマークからのキック方式に入る前のインターバルは３分以

内とする。 

④ ハーフタイムのインターバルは 15分間を確保するものとする。 

イ 成年男子・女子 

① 一般社団法人関東サッカー協会（以下「ＫＴＦＡ」という）が決定した方法により、代表チ

ームを決定する。 

② 試合時間は、70 分間（前後半各 35分）とする。 

③ 70 分以内に勝敗が決しない場合には、ペナルティーマークからのキック方式にて、次回戦進 

出チームあるいは代表チームを決定する。なお、ペナルティーマークからのキック方式に入る 

前のインターバルは１分間とする。 

④ ハーフタイムのインターバルは 10分間を確保するものとする。 

（4） 組み合わせ 

少 年 男 子：KTFA が承認した関東トレセンリーグ U-16 の結果を基に行うものと、2021 年６月

19 日（土）ＫＴＦＡ代表者会議で行う。 

成年男子・女子：2021 年６月 19 日（土）ＫＴＦＡ代表者会議で行う。 

 

５ 参加資格、所属都県及び選手の年齢基準 

第 76回国民体育大会関東ブロック大会総則８に定めるもののほか、次による。 

（1） ＪＦＡに登録された選手であること。各チームの登録選手は、ＪＦＡの選手証を印刷あるいはス

マートフォンやＰＣ等の画面に表示することができるようにしておかなければならない。ただし、

写真貼り付け又はアップロードにより、顔の認識ができるものとする。選手証が確認できない場

合は、試合に出場できない。 



（2） 各都県の代表チームは、単独、補強又は選抜のうち、いずれかの方法により編成すること。 

（3） 少年男子 

ア ＪＦＡ定款第 50 条に基づき制定された「サッカー選手の登録と移籍等に関する規則」第２条及

び「フットサル選手の登録と移籍等に関する規則」第２条に定める登録選手が参加できる。 

イ 中学３年生を含む 2007 年４月１日以前に生まれたものから、2005 年１月１日以降に生まれた

ものが参加できる。 

（4） 成年男子 

ア ＪＦＡ定款第 50 条により別途制定する「サッカー選手の登録と移籍等に関する規則」第２条及

び「フットサル選手の登録と移籍等に関する規則」第２条に定める登録選手が参加できる。 

イ 2004 年 12 月 31 日以前に生まれたものが参加できる。 

ウ 成年男子代表チームについては、高校２年生・３年生のみの編成は不可とし、高校２年生・３

年生の登録できる人数は５名以内とする。 

（5） 女子 

ア ＪＦＡ定款第 50 条により別途制定する「サッカー選手の登録と移籍等に関する規則」第２条及

び「フットサル選手の登録と移籍等に関する規則」第２条に定める登録選手が参加できる。 

イ 中学３年生を含む 2007 年４月１日以前に生まれたものが参加できる。 

（6） 外国籍選手の参加 

外国籍選手の参加については、第 76 回国民体育大会関東ブロック大会総則８を適用する。 

（7） 監督 

チーム（全種別）の監督は、ＪＦＡ公認指導者ライセンスに基づく、ＪＦＡ公認Ｓ級コーチ、Ｊ

ＦＡ公認Ａ級コーチ（公益財団法人日本スポーツ協会コーチ４）、ＪＦＡ公認Ｂ級コーチ（公益

財団法人日本スポーツ協会コーチ３）のいずれかを有する者とする。大会開催日には、「公認指

導者ライセンス証」を必ず持参すること。なお、公認指導者ライセンス証は印刷あるいはスマー

トフォンやＰＣ等の画面に表示することができるようにしておかなければならない。ただし、写

真貼り付け又はアップロードにより、顔の認識ができるものとする。 

 

６ 参加・宿泊申込み方法 

（1） 第 76 回国民体育大会関東ブロック大会総則、宿泊要項を熟読の上、参加者負担金を納入し、参

加申込及び宿泊申込等は所定の Web ページにアクセスし、必要事項を入力の上、申込期限までに

手続きを完了すること。なお、完了しない場合は、原則として大会の参加を認めない。 

（2） 参加申し込みは、所定の Web ページ（国民体育大会参加申込受付窓口・予定）へアクセスし、必

要項目を入力の上、所属の都県体育・スポーツ協会の承認を経て、締切期限までに申し込み手続

きを完了すること。 

（3） 宿泊申し込みは、所定の Web ページ（宿泊・弁当申込ページ）へアクセスし、必要項目を入力の

上、締切期限までに申し込み手続きを完了すること。なお、宿泊及び弁当業務取扱機関は、「東武

トップツアーズ株式会社 宇都宮支店」とする。 

（4） 申込期限は、少年男子は 2021 年６月 10 日（木）成年男子・女子は 2021 年７月 21 日（水）とし、

締切期限は全て同一日（手続き完了）とする（遵守されない場合は失格となる）。 

（5） 登録選手の変更 

参加申し込み後の変更は、疾病、傷害の場合並びに特別な場合のみに認めるものとし、その取り

扱いは次のとおりとする。なお、疾病、傷害以外の場合は、ＫＴＦＡ国民体育大会関東ブロック

大会実施委員会の審議を経て認めるものとする。交代（変更）届は、提出期限までに、《ア》・《イ》



に写しを提出するものとし、本紙は、代表者会議に持参し提出すること。 

【提 出 先】交代（変更）届は、《ア》・《イ》に写しを提出し、本紙は代表者会議に持参し提

出する。 

【提 出 期 限】少 年 男 子：2021 年 7 月 10 日（土）16:00 必着 

成年男子・女子：2021 年８月 20 日（金）16:00 必着 

【変更可能人数】16 名以内 

 

７ 参加上の注意事項  

（1） ユニフォーム  

ア チーム名として、必ず都県名を表示すること。シャツにチームエンブレムを表示させる場合は、

都県名を、「ホームタウン名」を表示できるシャツの袖の部分に表示させること。 

イ ユニフォーム（シャツ・ショーツ・ソックス）は、「正」の他に「副」として、「正」と色彩（濃

淡）が異なり判別しやすいユニフォーム色彩を参加申込時に登録し、各試合に必ず携行するこ

と（フィールドプレーヤー・ゴールキーパー共）。参加申し込み後のユニフォームの変更は認

めない。 

ウ ユニフォームへの広告表示は認めない。 

エ その他の事項については、ＪＦＡユニフォーム規程による。 

（2） 参加資格に違反したり、その他不都合な行為があったりしたときは、そのチームの出場を停止す

ることもある。 

（3） 参加チームの代表者１名は、必ず代表者会議に出席すること。 

 

８ その他 

代表者会議（少年男子） 

日時：７月 10日（土）16：00～17：00 

場所：下野市役所 会議室 

代表者会議（成年男子・女子 合同開催） 

日時：８月 20日（金）16：00～17：00 

場所：ホテルニューイタヤ 

《ア》〒320-8501 

栃木県宇都宮市塙田 1-1-20 

栃木県教育委員会事務局スポーツ振興課 

第 76回国民体育大会関東ブロック大会 栃木県実行委員会事務局 

TEL：028-623-3415 FAX：028-623-3411 

《イ》〒320-0857 

栃木県宇都宮市鶴田 2-2-10 鈴運メンテック（株）２F 

公益社団法人栃木県サッカー協会 

第 76回国民体育大会関東ブロック大会サッカー競技事務局 

TEL：028-688-8411 FAX：028-688-8400 E-Mail：fa-tochigi@jfa.or.jp 


