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　第69回国民体育大会の成績は、天皇杯23位（966.5点）皇后杯20位（540.0点）であり、3年連続での10位台の成績を
確保することはできなかったが、8年後に本県で開催される国体に向けて光明と課題を見出し、一定の成果をあげるこ
とができた。

（1）　冬季大会
　スケート競技成年男子 若林大季選手が1500mで3位入賞し、若林勇太選手も5位に入賞した。アイスホッケー競技
では成年男子が2位、少年男子が3位入賞と活躍した。スキー競技は少年男子の福田司選手が17位と健闘したが、上
位県の厚い壁に苦戦を余儀なくされた。

（2）　関東ブロック大会
　関東ブロック大会は、各都県によるハイレベルな競技の中、本県18競技が本大会出場権を獲得した。例年どおりの
活躍を見せ通過した競技は、ホッケー競技（成年女子、少年女子）、クレー射撃競技（成年）、ウェイトリフティング競技（成
年男子、少年男子）、等である。
　また、インターハイで活躍した柔道競技（少年男子）、弓道競技（少年男子、女子）、バドミントン競技（少年女子）等、
少年種別が関ブロでも結果を残した。入賞により高得点を得ることのできる、バレーボール競技（成年男子）、ソフトボー
ル競技（成年男子、少年女子）も通過し、ホッケーを含めた団体種目の本大会での入賞が期待された。

（3）　本大会
　今大会は、獲得得点の割合にも見られるように少年種別の活躍が大きい。特に弓道競技遠的の少年男女アベック優
勝やライフル射撃折原梨花選手の２冠をはじめ、水泳（競泳）少年女子Aメドレーリレー４００ｍの優勝、山岳競技少
年男子ボルダリング優勝、ソフトボール少年女子が２位入賞を果たすなど、高得点の団体種目で上位入賞を果たした。
また、ふるさと選手として栃木県で出場した陸上競技成年女子やり投優勝の海老原有希選手、レスリング成年男子グ
レコローマン９８ｋｇ優勝の齋川哲克選手など栃木から世界で活躍する選手の活躍が目立った大会であった。

（4）　総括
　総合成績は、天皇杯23位（966.5点）皇后杯20位（540.0点）であり、3年連続での10位台の成績を確保することはで
きなかったが、8年後に本県で開催される国体に向けて光明と課題を見出し、一定の成果をあげることができた。
　今大会では少年種別の活躍が目立ち、獲得点数は全体の62パーセントを占めた。なかでも弓道競技遠的での男女ア
ベック優勝や、ライフル射撃の折原梨花選手の２冠などは特筆すべき点である。このように今大会で収めた11種目で
の優勝のうち、実に7種目を少年種別が占め、県体育協会の進める一貫指導グロウアップ事業におけるジュニア層に
対する発掘・育成・強化が成果として表れた形となった。
　また、近年水泳競技が安定して高得点を獲得していることにも目を見張る。今大会へは萩野選手をはじめとする昨
年度の国体覇者3名（昨年度獲得点数：37点）が国際大会出場のため本大会出場を見送ることとなったが、その中で競
技得点67.5点をあげ、あらためて本県水泳界の強化の成果と選手層の厚さを示すこととなった。
　しかしながら、今大会では期待されながらも試合を落とす競技も多く見受けられ、せめぎ合いの中で抜け出す強さ
の必要性も実感した。

第69回国民体育大会　栃木県選手団の成績
総合成績

第69回国民体育大会を振り返って

冬季大会得点 本大会得点 合計得点 順位

天皇杯 今大会 77(30) 489.5(370) 566.5(400) 966.5 23位
前大会 55(30) 582.25(370) 637.25(400) 1037.25 13位

皇后杯 今大会 0(20) 250(270) 250(290) 540 20位
前大会 0(20) 294.5(270) 294.5(290) 584.5 14位

※(　　)は参加得点
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入賞者一覧
１　冬季大会
No. 競　技　名 種　　別 氏　　名 種　　目 順位 得点 競技別得点

1 スケート（スピード） 成年男子
若林　大季 1500m 3 6

12若林　勇太 500m 5 4
栃　木　県 2000m 7 2

2 アイスホッケー 成年男子 栃　木　県 2 35 65少年男子 栃木県（日光明峰高校） 3 30

２　本大会
No. 競　技　名 種　　別 氏　　名 種　　目 順位 得点 競技別得点

1 陸 上 競 技

成年女子 海老原有希 やり投 1 8

29
少年男子A 小島　奨生 ハンマー投 2 7

少年男子共通 齋藤　勇太 三段跳 3 6
少年女子A 神山　綾音 走幅跳 3 6
少年男子B 菊地　琉斗 砲丸投 7 2

2 水　　　泳

競泳

成年女子 菊池　優奈 自由形400ｍ 1 8

67.5

少年女子A 岸本　梨沙 自由形50ｍ 1 8
少年女子A 栃　木　県 メドレーリレー400ｍ 1 8
少年女子A 岸本　梨沙 自由形100m 2 6.5
少年女子A 齋藤ゆり子 背泳ぎ200ｍ 2 7
少年女子A 栃　木　県 リレー400ｍ 2 7
少年女子A 薄井　結花 バタフライ200m 5 4

少年女子共通 長濱　瑠花 自由形400ｍ 6 3
少年女子A 岸　　愛弓 平泳ぎ200m 7 2
少年男子B 齋藤颯一郎 個人メドレー200ｍ 8 1

飛込

少年男子 岡本　　宗 高飛込 4 5
少年女子 石井　芳歩 高飛込 5 4
少年男子 岡本　　宗 飛板飛込 7 2
少年女子 石井　芳歩 飛板飛込 7 2

3 ホ ッ ケ ー 成年女子 栃　木　県 5 28 48少年女子 栃木県（今市高校） 5 20
4 バレーボール 成年男子 栃　木　県 7 7.5 7.5

5 レ ス リ ン グ

成年男子 齋川　哲克 グレコローマン98kg 1 8

20.5成年男子 秋元　優介 フリースタイル65kg 1 4.5
少年男子 鹿子　嶋功 フリースタイル52kg 3 5.5
少年男子 杉田　周平 フリースタイル60kg 5 2.5

6 ウエイトリフティング

成年男子 須田　俊幸 53㎏級スナッチ 4 5

14

成年男子 田中　孝明 77㎏級クリーン＆ジャーク 5 4
少年男子 阿久津晋治 94㎏級スナッチ 7 2
成年男子 須田　俊幸 53㎏級クリーン＆ジャーク 8 1
少年男子 阿久津晋治 94㎏級クリーン＆ジャーク 8 1
少年男子 中島　　要 105㎏級スナッチ 8 1

7 自 転 車 成年男子 坂井　　洋 スプリント 3 6 10成年男子 吉田　悠人 4km速度競争 5 4

8 馬 術
少年女子 新井　聖礼 トップスコア 3 6

14成年男子 廣田　龍馬 標準障害飛越 5 4
成年男子 増山　治夫 六段障害飛越 5 4

9 柔 道 成年男子 栃　木　県 5 12.5 12.5

10 ソフトボール 成年男子 栃木県(ホンダエンジニアリング） 3 44 100少年女子 栃　木　県 2 56

11 弓 道

少年男子 栃　木　県 遠的 1 24

84少年女子 栃　木　県 遠的 1 24
少年男子 栃　木　県 近的 2 21
少年女子 栃　木　県 近的 4 15

12 ライフル射撃

少年女子 折原　梨花 ビームライフル立射(40発) 1 8

21
少年女子 折原　梨花 ビームライフル立射(20発) 1 8
成年男子 村山　敦史 センター・ファイア・ピストル 6 3
少年男子 海賀竜之介 ビーム・ピストル(40発) 8 1
少年女子 里川日向子 10mエアライフル立射(40発) 8 1

13 山 岳 少年男子 栃　木　県 リード 2 24 45少年男子 栃　木　県 ボルダリング 1 21
14 ゴ ル フ 成年女子 栃　木　県 3 16.5 16.5

公開競技：入賞なし 566.50 　
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☆★☆　第69回国民体育大会主な活躍　★☆★

アイスホッケー成年男子
２位　　栃木県選抜

競泳少年女子Aメドレーリレー優勝
栃木県（齋藤・岸・薄井・岸本）

陸上競技成年女子　やり投
優勝　海老原　有希

レスリング　グレコローマン９８ｋｇ
優勝　齋川　哲克

弓道少年男子　遠的
優勝　栃木県（中山・川久保・竹澤）

弓道少年女子　遠的
優勝　栃木県（伏見・西崎・九郷）

ゴルフ成年女子
3位　栃木県選抜

ソフトボール少年女子
２位　栃木県選抜

ライフル射撃少年女子　BRS40JW・BRS20JW
優勝　折原　梨花




