
令和６年度 とちぎの子ども 元気塾

生 徒 募 集！

様々な競技を体験できる！

講師はプロチーム、国体・国スポ選手など！

専門家による講習会も開催予定

公益財団法人栃木県スポーツ協会

028-680-7771

県央
コース

県北
コース

募集対象 参加料

栃木県内小学生1～3年生

10,000円
（全14回分）

各コース先着60名

お申し込みはこちら！



令和６年度とちぎの子ども元気塾（県北コース）
回 期 日 時 間 種 目 会 場

開講式
１回

6月1日(土)
10：00～10：15 開講式

日環アリーナ栃木サブアリーナ
10：15～12：00 A・C・P

２回 6月22日(土) 10：00～12：00 バスケットボール 県北体育館メインアリーナ

３回 7月13日(土) 13：00～15：00 相撲 美原運動公園相撲場

４回 7月28日(日) 10：00～12：00 バドミントン 県北体育館サブアリーナ

５回 8月3日(土) 10：00～12：00 スポーツチャンバラ 県北体育館武道場

６回 8月17日(土)
10：00～12：00 コーディネーション運動 ユウケイ武道館第１道場

10：30～11：30 メンタル講習会 ユウケイ武道館会議室１

７回 8月24日(土) 10：00～12：00 親子ボウリング 王冠ボウル

８回 9月1日(日)
10：00～12：00 サッカー カンセキスタジアムとちぎ

10：30～11：30 栄養講習会 カンセキスタジアムとちぎ会議室６

９回 9月1日(日) 13：00～15：00 スタジアム見学会 カンセキスタジアムとちぎ

10回 11月4日(月) 10：00～12：00 ソフトボール 美原運動公園第２球場

11回 11月16日(土) 10：00～12：00 陸上 DI STADIUM

12回 11月30日(土) 17：00～19：00 スケート 今市青少年スポーツセンター

13回 12月7日(土) 10：00～12：00 ホッケー 今市青少年スポーツセンター

14回
閉講式

12月15日(日)
10：00～11：30 お楽しみイベント

日環アリーナ栃木メインアリーナ
11：30～12：00 閉講式

令和６年度とちぎの子ども元気塾（県央コース）
回 期 日 時 間 種 目 会 場

開講式
１回

6月1日(土)
10：00～10：15 開講式

日環アリーナ栃木サブアリーナ
10：15～12：00 A・C・P

２回 6月16日(日) 10：00～12：00 陸上 カンセキスタジアムとちぎ

３回 6月29日(土) 13：00～15：00 相撲 県総合運動公園相撲場

４回 7月6日(土) 10：00～12：00 スポーツチャンバラ ユウケイ武道館第１道場

５回 7月20日(土) 10：00～12：00 バスケットボール 日環アリーナ栃木メインアリーナ

６回 8月17日(土)
10：00～12：00 コーディネーション運動 ユウケイ武道館第１道場

10：30～11：30 メンタル講習会 ユウケイ武道館会議室１

７回 9月1日(日)
10：00～12：00 サッカー カンセキスタジアムとちぎ

10：30～11：30 栄養講習会 カンセキスタジアムとちぎ会議室６

８回 9月1日(日) 13：00～15：00 スタジアム見学会 カンセキスタジアムとちぎ

９回 9月7日(土) 10：00～12：00 ソフトテニス 県総合運動公園テニスコート

10回 11月2日(土) 10：00～12：00 野球 県総合運動公園野球場

11回 11月9日(土) 10：00～12：00 柔道 ユウケイ武道館第２道場

12回 11月23日(土) 17：00～19：00 スケート 今市青少年スポーツセンター

13回 12月7日(土) 10：00～12：00 ホッケー 今市青少年スポーツセンター

14回
閉講式

12月15日(日)
10：00～11：30 お楽しみイベント

日環アリーナ栃木メインアリーナ
11：30～12：00 閉講式

※日程・種目・会場は講師の都合等により変更になる可能性があります。予めご了承ください。
※県央コース、県北コースで内容、日程、講師が異なります。
※黄色塗の回は県央・県北コース合同開催です。
※連絡等をLineにて行いますので、公式Lineの友達追加をお願いいたします。



(公財)栃木県スポーツ協会 スポーツ振興事業 

令和６年度「とちぎの子ども元気塾」開催要項 

 

１ 目  的 

 現代の子どもたちが、社会環境や生活様式等の変化により身体を動かして遊ぶ機会が減

少し、体力・運動能力の低下や、対人関係の構築が課題となっていることから、子どもた

ちに様々な運動を体験する場を提供することで、基礎的な体力や運動能力を発展させると

ともに、活動的な生活習慣を身に付けることを目的とする。 

 

２ 主  催   公益財団法人栃木県スポーツ協会 

 

３ 共  催   栃木県、栃木県教育委員会 

 

４ 協  賛   別途募集中 

 

５ 期  間   令和６年６月１日（土）～令和６年 12 月 15 日（日）の期間にて全 14 回 

 

６ 種目・場所   別紙「令和６年度とちぎの子ども元気塾チラシ（裏面）」参照 

 

７ 参加対象   県内全域の小学校１年生から３年生 120名 

（県央、県北コース 各 60名） 

※ 親子プログラムについては、参加者の保護者（60名）も対象とな

ります。 

 

８ 参 加 料   年額 10,000円（保険料・Tシャツ代等含む） 

※ 申込後のキャンセルの場合、年額は返金致しますが、保険料 800円

（実費）をご負担いただきますのでご承知おきください。 

 

９ 申込期間   令和６年５月 13日（月）～５月 19日（日） ※先着順 

 

10 申込方法   チラシに表示されている QRコードを読み取り、お申込みください。 

※ 電話及び来局での申込受付は行いませんのでご注意ください。 

 

11 連 絡 先   公益財団法人栃木県スポーツ協会  

TEL：028-680-7771 Mail：sugimotow@tochigi-sports.jp 

 

公式 LINE：@436yvap 

 

 

mailto:sugimotow@tochigi-sports.jp


12 そ の 他  当協会職員にて、記録、広報用として、開催時活動の様子を撮影させて 

いただきます。 

また、撮影した内容について、当協会ホームページ、または「とちぎス 

ポ協だより」（広報誌）や当協会 SNS等に掲載させていただきますのでご 

了承ください。 

申込後の連絡につきましては、公式 LINEにて行いますので、必ず友達追 

加を頂きますようお願いいたします。 

複数コースの同時参加はできません。 

講師の都合等により、開催種目や、開催場所、開催日時が変更となる可 

能性がございます。予めご了承ください。 

        公益財団法人栃木県スポーツ協会 HP：https://www.tochigi-sports.jp/ 

 

この事業は公益財団法人スポーツ安全協会 のスポーツ活動等普及奨励助成事業の助成を受けて開催します。  
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