
令和６年度日本スポーツ協会公認アシスタントマネジャー養成コース 

開催要項 

 

1. 目的  総合型地域スポーツクラブの理解を深めクラブ設立に向けたノウハウを習得し、クラ 

ブ設立・運営の中心となる資質を持ったクラブマネジャーを養成する。 

 

2. 主催 公益財団法人栃木県スポーツ協会 

 

3. 共催 栃木県 

 

4. 日時 令和６年８月 10日（土）、11日（日） ９時～18時（詳細は別紙日程表参照） 

 

5. 会場 栃木県総合運動公園ユウケイ武道館 会議室１ （栃木県宇都宮市西川田 4-1-1） 

 

6. カリキュラム 共通科目Ⅰおよび専門科目により構成される 

＜共通科目Ⅰ＞（４５時間）  

科目名 時間数 

第 1章  コーチングを理解しよう 

45h 第 2章 グッドコーチに求められる医・科学的知識 

第 3章 現場・環境に応じたコーチング 

 

          ＜専門科目＞：（３５時間） 

科目名 
時間数 

集合 自宅学習 計 

地域スポーツクラブとは 
3h 4.5h 7.5h 

地域スポーツクラブの現状 

クラブマネジャーの役割 3h 4.5h 7.5h 

クラブのつくり方 
8h 12h 20h 

クラブの運営 

計 14h 21h 35h 

            ※本講習会では専門科目の集合講習 14時間を実施します。 

 

7. 検定試験 講習に基づく検定・審査は、共通科目と専門科目に区分して実施します。 

            ※専門科目の検定は講習会終了後（８月 11日）に実施します。 

 

8. 受講条件 令和６年４月 1日時点満１８歳以上 

 

9. 定員 30名程度 

 

10. 参加費用 以下のとおり 

（1） 公認アシスタントマネジャー資格(以下、アシスタントマネジャー)を取得希望の方 

２３，０４０円 

共通科目Ⅰ：必要費用 １８，０４０円（税込） ※指導者マイページから支払い 

【内訳】受講料 15,400円＋リファレンスブック代 2,640円(電子版) 

専門科目：必要費用 ５，０００円（税込）※振り込み 

 



（2） アシスタントマネジャーは取得せず、聴講を希望する方 

無料 

 

11. 振り込み先  以下のとおり 

（1） 参加費用を下記口座へお振込みください。 

 金融機関  足利銀行 県庁内支店 

 預金種目  普通 

 口座番号  5503754 

 口座名義  公益財団法人栃木県スポーツ協会 

 (フリガナ)  ザイ）トチギケンスポーツキョウカイ 

（2） 振り込み締切日 

 令和６年７月８日(月) 

※振り込みの際、必ず受講者の方のお名前でお振り込みください。 

また、振り込みの際は必ずお名前の前に【 1 】を付けてください。 

なお、納入いただいた参加費用はいかなる理由があっても返金は行いません。 

 

12. 申込方法   以下のとおり 

（1） 公認アシスタントマネジャー資格を取得希望の方 

指導者マイページでお申込みをお願いいたします。指導者マイページへの登録方

法および専門科目講習会への申込方法は、以下 URLをご参照ください。 

https://www.japan-sports.or.jp/Portals/0/data/ikusei/doc/Management/2024/AM_senmonkamoku_jyukou_manual.pdf 

 

 

 

 

 

 

※共通科目Ⅰ講習会への申込方法は以下 URLをご参照ください。 

https://www.japan-sports.or.jp/Portals/0/data/ikusei/doc/Management/2024/AM_kyotukamoku_jyukou_manual .pdf 

 

 

 

 

 

 

（2） アシスタントマネジャーは取得せず、聴講を希望する方 

下記申込フォームより申し込んでください。 

https://forms.gle/xcRjCc88Y7MTnhV18 

 

 

 

 

 

 

※記載いただきました個人情報は、講習会運営上の目的以外には使用しません。 

（3） 申し込み期間は上記（1）（2）ともに令和６年６月７日(金)～７月８日(月)となります。 

 

https://www.japan-sports.or.jp/Portals/0/data/ikusei/doc/Management/2024/AM_senmonkamoku_jyukou_manual.pdf
https://www.japan-sports.or.jp/Portals/0/data/ikusei/doc/Management/2024/AM_kyotukamoku_jyukou_manual%20.pdf
https://forms.gle/xcRjCc88Y7MTnhV18


13. テキスト 以下のとおり 

（1） 資格取得希望者及び聴講希望者は必ず指導者マイページからテキストの購入を

お願いいたします。 

指導者マイページへの登録方法は、以下 URLをご参照ください。 

https://www.japan-sports.or.jp/Portals/0/data/ikusei/doc/Management/2024/AM_senmonkamoku_jyukou_manual.pdf 

 

 

 

 

 

 

購入方法は下記 URLの「個人で購入する場合」をご確認ください。 

https://www.japan-sports.or.jp/publish/tabid677.html#book02 

 

 

 

 

 

 

（2） 購入書籍：公認アシスタントマネジャー養成テキスト(紙版) 

価格：2,420円(税込) 

 

14. 登録･認定 以下のとおり 

（1） 公認アシスタントマネジャーとして認定されるには、所定の登録手続き(登録内容

の確認及び登録料の納入)が必要となります。登録手続きが完了した方は、公認

アシスタントマネジャーとして認定されます。認定者には、日本スポーツ協会（以下、

「JSPO」という。）から「認定証」、「登録証」が発行されます。 

（2） 登録による公認資格の有効期限は４年間とし、本資格を更新しようとする者は、資

格有効期限の６ヵ月前までに、JSPOの定める研修を受ける必要があります。 

 

15. 注意事項   以下のとおり 

（1） 本講習会受講に際し取得した個人情報は、本講習会受講者の管理及び諸連絡以

外には使用しないものとします。 

（2） 受講者としてふさわしくない行為（日本スポーツ協会関連規程等において違反行

為と規定された行為）があったと認められたときは日本スポーツ協会指導者育成

委員会または加盟団体等において審査し、受講資格の取消しないしは停止、受講

済科目の一部ないしは全部の取消し、資格登録権利の停止等の処分を行う場合

があります。なお、処分内容については、日本スポーツ協会公認スポーツ指導者

の処分に関連する諸規程に照らし合わせるとともに、受講状況等に応じて検討し

ます。また、JSPO または加盟団体等が受講者としてふさわしくない行為に関する

事実調査を開始して以降、処分内容が確定するまでの間、当該受講者からの「受

講辞退」申請は受理しません。 

（3） 天災地変や伝染病の流行、講習会場・輸送等の機関のサービスの停止、官公庁

の指示等の JSPO 又は実施団体等が管理できない事由により、講習会内容の一

部変更及び中止のために生じた受講者の損害については、JSPO 又は実施団体

等ではその責任は負いません。 

 

https://www.japan-sports.or.jp/Portals/0/data/ikusei/doc/Management/2024/AM_senmonkamoku_jyukou_manual.pdf
https://www.japan-sports.or.jp/publish/tabid677.html#book02


16. その他 同一年度に他の JSPO公認スポーツ指導者資格の受講申し込みはできません。 

JSPO 公認スポーツ指導者資格を有する者（スポーツドクター、デンティスト、スタートコ

ーチを除く）、免除適応コース修了証明書を有する者は共通科目Ⅰの講習・試験がす

べて免除となります。 

 

17. 問合せ先   〒321-0152 栃木県宇都宮市西川田 4-1-1 

公益財団法人栃木県スポーツ協会 （担当：能見 優） 

ＴＥＬ：028-680-7771 ＦＡＸ：028-615-5151 



令和６年度栃木県アシスタントマネジャー養成講習会日程表 【様式－３】

日程 8月10日 8月11日

受付 受付

オリエンテーション

◇地域スポーツクラブとは ◇クラブのつくり方（３Ｈ）

地域スポーツクラブの現状（３Ｈ） ・クラブの運営

講師：藤井　和彦 ・法人格取得

講師：今宿　裕

◇クラブマネジャーの役割（３Ｈ） ◇クラブのつくり方・運営（３Ｈ）

講師：石川　智 講師：杉山　智香

閉講式

◇クラブのつくり方（２Ｈ）

・クラブの運営  

講師：下山 欽也 検定試験

（１ｈ）

17:30

18:00

17:00

16:00

16:30

12:00

13:00

8:30

昼         食 昼         食

9:00


